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Formazione OSA 

Docente/i di materia: vedi griglie classi  Riferimenti bibliografici / supporti didattici: 

Modulo A OSA H 

Modulo B OSA H 

 
Materia: Economia domestica 
   
Area: Accompagnare, assistere nella vita quotidiana 
 

Anno di 
formazione 
 

1° sem 2° sem 

1° ☐ ☐ ☐ 

2° ☐ ☐ ☐ Ore settimanali: 2 ore 

3°H ☒ ☒ ☐ 

3°I ☐ ☐ ☐ 

 
PRIMO SEMESTRE 

 

Lezione Obiettivo didattico Contenuti 
Osservazioni 

1 

 
Obiettivo didattico: 1.6.1 
Modulo: A osa H 
Pagine: A 4-10 
 

Arredare un appartamento per disabili senza barriere: 
accesso, porte e finestre, illuminazione e scale. 

Lettura situazione pratica pag. A4 H 

2 

Obiettivo didattico: 1.6.1 
Modulo: A osa H 
Pagine: A 10-15 
 

Continuazione argomento precedente: stanza da bagno 
e cucina 

 

3  
 
Situazioni pratiche con diverse disabilità. 
 

Verifica 1 ora 
 
Lavoro a gruppi 

4 

Obiettivo didattico: 1.6.1 
Modulo: A osa H 
Pagine: A 15-16 
 

Sostegno di persone disabili nelle attività di economia 
domestica. 

 

5 

Obiettivo didattico: 3.2.6 
Modulo: B osa H 
Pagine: B 9-12 
 

Vestirsi/svestirsi: abbigliamento adatto alle situazioni per 
le persone disabili 

Verifica 1 ora 
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6  Continuazione tematica precedente Esercizi e situazioni pratiche 

 
 
Metodi e criteri di valutazione: 

 Attenzione e partecipazione in classe 

 Rispetto regole 

 2 verifiche a semestre 
 
 

 
  

Data: Firma: 


